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1. Identificacdo do curso

1.1.Titulo do curso: Recreador.

1.2.Eixo Tecnoldgico:Apoio Educacional

1.3.Area de abrangéncia: Recanto das Emas e regides circunvizinhas.
1.4.Local da Oferta: Campus Recanto das Emas

1.5.Carga horaria total: 60h

1.6.Publico-Alvo: Comunidade em geral.

1.7.Nivel Minimo de Escolaridade: Ensino fundamental completo.
1.8.1dade minima exigida: 15 anos.

1.9. Periodode realizacdo: 2° semestre de 2018

1.10.Forma deingresso:Chamada Publica.

1.11.Qualificagao conferida: Certificado de Conclusdo de Curso de Formagaalrec
Continuada (FIC) de Recreador.

1.12.Numero de vagaspor turma: 30 vagas.



2 — Justificativa

O Instituto Federal de Brasilia (IFB) tem como rass

Oferecer ensino, pesquisa e extensdo no ambito dimaEdo Profissional e
Tecnoldgica, por meio da inovagdo, producdo e ddusle conhecimentos,
contribuindo para a formacdo cidadde o desenvelin sustentdvel,
comprometidos com a dignidade humana e a justigalso

Além disso, cabe destacar que o IFB € uma indliduide educacdo superior, basica e
profissional, pluricurricular, multicampi e desaatizada, especializada na oferta de educacao

profissional e tecnoldgica nas diferentes modaédate ensino. Tendo com um de seus objetivos:

Ministrar cursos de formacdao inicial e continua@atrdbalhadores, objetivando a
capacitacao, o aperfeicoamento, a especializaghataalizacdo de profissionais,
em todos os niveis de escolaridade, nas areas deagé profissional e

tecnoldgica.

Diante desse cenario, o Campus Recanto das EmB®Bdafertara um curso Formacéao
Inicial e Continuada (FIC) de Recreador. Um cursesd natureza se caracteriza como sendo de
rapida duracdo que tem foco em uma area de atuggp@erifica. De acordo com o Guia do
Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico a&ufPRONATEC) de Cursos FIC, o curso
de Recreador se enquadra no Eixo Tecnologico Apdiacacional e sua descricdo € a seguinte
“executa e promove atividades recreativas, pronatividades ludicas, administra equipamentos e
materiais para recreacao”.

De acordo com Classificacdo Brasileira de Ocuma¢G®0), que tem por finalidade a
identificacdo das ocupac¢des no mercado de trabalpmfissdo Recreador em a seguinte descricao
sumaria:

Promovem atividades recreativas diversificadasands ao entretenimento, a
integracdo social e ao desenvolvimento pessoatlikrges. Para tanto, elaboram
projetos e executam atividades recreativas; promowatividades ludicas,
estimulantes a participagdo; atendem clientesmcréividades recreativas e
coordenam setores de recreacdo; administram eqeipias e materiais para
recreacao. As atividades sdo desenvolvidas sequrdmas de seguranca.

Apesar de o Campus Recanto ter como Eixo Tecramdgioducdo Cultural e Designe e
ter o curso de Producdo em Audio e Video como ¢oalnefe”, ha possibilidade e se faz necessario
ampliar a oferta de cursos que possam contribuin eoformacgédo profissional e técnica dos
moradores da Regido Administrativa (RA) de RecdatEmas.

Com o crescimento dos centros urbanos e da soeedaustrial, juntamente com as



rotinas estafantes de trabalho que o mercado bsgitampusera, principalmente a classe operaria,
surge a necessidade de o homem moderno reivintheas direitos sociais. Dentre eles, destaca-se
a possibilidade de um tempo para descansar e, quoeErgemente, para o lazer. Assim, com as
possibilidades ao lazer asseguradas, se fez ndoegs& houvesse profissionais que atuassem
nesse campo, sendo o Recreador um desses. Bemgorse,a necessidade de ter profissionais da
Recreacéo e outros ambitos, como a educacao, sammeércio.

O Recreador € uma profissional que pode atuarieensgds espacos, como festas, escolas,
hotéis, entre outros. Criando momentos ludicosadiyreis e de distracdo do publico com o qual
esta trabalhando. Diante disso, o curso FIC dedador do IFB Campus Recanto das Emas
possibilitard a qualificacdo profissional dos morad da RA de Recanto das Emas e ampliara sua

atuacdo no mercado.

3 — Objetivos

3.1. Objetivo Geral:

Capacitar profissionais a atuarem como Recreadwmessfera publica e privada, seja no

ambito do lazer, da educacéo, da saude ou do cmmérc

3.2. Objetivos Especificos:

» Desenvolver habilidades para que o profissionasgas relacionar com publicos diferentes

em ambientes diversos.
» Orientar o profissional a elaborar um vasto repiertde atividades recreativas.

» Desenvolver o dinamismo, a proatividade e a ciddne do profissional.

4 — Perfil Profissional de Conclusao do Curso

O Recreador é um profissional que podera atua earddis locais, como, por exemplo,
festas, coldnias de férias, espacos infantis enp@hgs, escolas, clubes, entre outros. Esse € um



profissional dinAmico e criativo que buscar envolyg@ublico com qual esta trabalhando de forma
ativa e engajada em suas atividades. Dessa formdinal do curso, o(a) estudante estard

habilitado(a) para:

» Entreter/divertir diferentes publicos em eventosadeeacédo e lazer.

* Organizar eventos de lazer e recreacao (festamiaslde férias, gincanas, entre encontros).

e Orientar jogos, brincadeiras e praticas esportioas diferentes publicos.

» Confeccionar jogos e brincadeiras com materiaisrdos.

5 — Organizacéao Curricular

5.1. Matriz Curricular

Componente Curricular Carga horéria Carga horéaria | N° de aulas
(hora/relogio=h) | (hora/aula=h/a) | semanais
Recreacao Geral 60 72 3
Total 60 72 3

5.2.Detalhamento dos Componentes Curriculares

Componente
Curricular

Bases tecnoldgicas

Habilidades

Bibliografia Recomendada

fundamentais e

brincadeiras.

Recreacdo Geral tradicionais.

e Brinquedos.

lazer.

e Lazer e recreacgao
+ Habilidades motoras
desenvolvimento humana.

¢ Jogos motores e

» Jogos populares e

« Praticas esportivas.

* Eventos de recreacao

« Orientar jogos e
brincadeiras.

* |dentificar diferentes
jogos, brincadeiras e
praticas esportivas.

« Elaborar jogos e
brinquedos a partir de
materiais diversos.

* Elaborar programacéo
aquedada em eventos d
recreacédo e lazer.

» Gerir eventos de
e recreacdo e lazer.

+ BROUGERE, GJogo e educa-

¢cdo.Porto Alegre: Artes médicas,

1998.

* CARVALHO, N. M. Lazer e re-

creacao repertério de atividadegpor

fases da vidaCampinasPapirus,

2006.

 FERREIRA, V.Educagéo Fisica

Recreacéo, Jogos e DesportorRio

de Janeiro: Ed. Sprint, 2003.

e KISHIMOTO, T. M. Jogo, brin-

quedo, brincadeira e a educacéo.
eSao Paulo: Cortez, 2003.

e MARCELLINO, N. C.Pedagogid

da animacao.Campinas: Papirus,

1989.

* ORSO, DAtividades recreati-

vas: resgatando o prazer de brinca

Hamburgo: FEEVALE, 1998.




6 — Metodologia

As aulas deste curso serdo eminentemente pratisas,0 objetivo e as caracteristicas do
curso de Recreador. No entanto, serdo adotadaségss didaticas diversas. S&o previstas as

seguintes atividades:

* Atividades a distancia.

* Aulas expositivas e dialogadas.

* Aulas praticas através de jogos, brincadeirastecpsaesportivas.
e Dindmicas em grupo.

» Elaboragéo de jogos e brinquedos.

* Filmes, videos e musicas.

+ Gincanas.

7 — Recursos
7.1—Recursos Humanos

7.1.1 — Professores

Docente Componente Curricular Area de Formacao

Licenciatura em Educacéao Fisica

Eduardo Klein Carmona Recreacao Geral Mestre em Ciéncias do Movimento
Humano

7.1.2 — Técnicos Administrativos

Profissional Cargo/Funcao

Elizabeth Leandro Silva da Costa Coordenadora de Biblioteca




Sarah Moura de Sena Coordenadora de Registro Académico

Ana Clara Gongalves Dourado Coordenadora Pedagdgica
Rosenir Martins Nunes Chaves Coordenadora do NAPNE
Paulo Victor Azevedo Coordenador de Assisténcia Estudantil

Claudio Ferreira de Souza o o
Técnicos em Audiovisual

Milton Roberto da Silva Braga Marti

7.2. Recursos Materiais (Infraestrutura fisica/ Eqipamentos/Insumos/ Biblioteca)

SALA DE AULA
Quantidade Descricao dos itens
01 Caixa de Som
30 Carteiras
01 Computado
01 Projetor
01 Quadro Branco

LABORATORIO/ LOCAL PARA AULAS PRATICAS

Quantidade Descricao dos itens
15 Computadores (Laboratorio de Informatica)
01 Laboratorio de Artes

01 Quadra poliesportiva (Tatuzao)




EQUIPAMENTOS DIDATICOS

Quantidade Descricao dos itens

30 Bolas diversas (vélei, futsal, basquete, handebol)

Brinquedos diversos da Brinquedoteca

01 Cama eléstica ou pula-pula
30 Coletes
10 Tatames

8 — AVALIACAO E CRITERIOS DE CONCLUSAO DE CURSO

» O estudante tera que ter presenca minima de 75¥@pewsvacao no curso.
» Seréao adotados os seguintes instrumentos de @aliac
1) Portfolio descritivo com jogos, brincadeiras e idides recreativas (30% da nota).
2) Participacdo e engajamento elaboracéo dos evestiesativos do curso (40% da nota).
3) Organizacgao e promocéao de atividade recreativautsn(20% da nota)
4) Autoavaliacao (10% da nota).

O estudante sera considerado aprovado se obtiveweamento minimo de 50% no

somatorio das atividades propostas durante o segriesvo.

* Arecuperacao sera ao longo do semestre, ndo haesatlacao de recuperacao final.

9 — CERTIFICADOS

O curso de Formacao Inicial e Continuada (FIC)Réereador do Instituto Federal de
Brasilia (IFB) - Campus Recanto das Emas, confee @ncluintes aprovados em todos os

componentes curriculares e com atendimento a fregméminima exigida, o Certificado de



Concluséo de Curso de Formacdo Inicial e Contin(faldz) deRecreador.
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11 - CRONOGRAMA

Data Contetdo Carga horéria
26/07 Apresentacdo do Plano de Ensino - Dinamieaspdesentacao 3h
02/08 Lazer e recreacdo — conceitos basicos 3h
09/08 Habilidades Motoras fundamentais — Desenr@nto Humano 3h
16/08 Jogos e Brincadeiras 1 3h
25/08 Jogos e Brincadeiras 1 3h
30/08 Atividade a distancia 3h
06/09 Jogos e Brincadeiras 1 3h
13/09 Praticas esportivas 3h
20/09 Praticas esportivas 3h




27/09 Confeccao de jogos e brinquedos 3h
04/10 Confeccao de jogos e brinquedos 3h
11/10 Organizacdo de Eventos de Recreacao e Lazer h 3
18/10 Organizacgao de Eventos de Recreacao e Lazer h 3
20/10 Festa do Dia das Criancas 3h
25/10 Jogos e Brincadeiras 2 3h
01/11 Jogos e Brincadeiras 2 3h
08/11 Jogos e Brincadeiras 2 3h
22/11 Jogos e Brincadeiras 2 3h
29/11 Gincana de encerramento 3h
06/12 Gincana de encerramento 3h

Total 60h




