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Protocolo	de	Boas	Práticas	de	Higiene	e	Segurança	para	Confecção	de	EPIs	Descartáveis	e	Máscaras	Reutilizáveis

Este	 documento	 foi	 elaborado	 pelos	 professores	 Adriano	 Bezerra,	 Alexandre	 Guimarães,	 Juliana	 Aragão	 e	 Juliana	 Rangel,
baseado	 nas	 orientações	 do	 Dr.	 Nilson	 Tsunashima	 Villa,	 CRM	 –	 DF	 11.365,	 médico	 do	 Hospital	 Regional	 de	 Samambaia
(HRSAM).

O	protocolo	de	boas	práticas	de	higiene	e	segurança	está	pautado	em	três	pilares	essenciais	para	a	minimização	do	risco	de
contaminação	pelo	novo	coronavírus.	São	eles:	boas	práticas	de	higiene,	uso	de	máscara	e	distanciamento	social.
O	IFB,	Campus	Taguatinga,	em	especial	os	professores	responsáveis	pela	execução	do	projeto,	ficarão	responsáveis	por	orientar
e	viabilizar	as	seguintes	diretrizes:
1.	O	colaborador	NÃO	deve	comparecer	para	a	execução	das	atividades	se	estiver	sentindo
algum	dos	seguintes	sintomas:
-	Tosse;
-	Febre;
-	Coriza;
-	Dor	de	garganta;
-	Dificuldade	para	respirar;
-	Perda	de	paladar	ou	olfato;
-	Diarreia.
2.	Os	colaboradores	e	suas	estações	de	trabalho	deverão	obedecer	a	distância	de	ao	menos	um	metro	e	meio	entre	eles.
3.	Os	colaboradores	deverão	utilizar	máscaras	(descartáveis	ou	reutilizáveis),	álcool	70%	e	os	EPIs	específicos	para	cada	tipo	de
atividade	 (e.g.	 protetor	 auricular,	 óculos,	 luvas	descartáveis,	 luvas	de	malha	de	aço),	 que	 serão	disponibilizados	pela	equipe
responsável	pela	execução	do	projeto.
4.	Antes	do	início,	e	ao	final	das	atividades,	os	colaboradores	deverão	higienizar	suas	estações	de	trabalho.
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